
TRӵI NGHI M֒ CHһҹNG TRČNH TH Cּ TӿP SINH Vê TRAO ņI֠ VŀN HčA 

TӳI NHӿT BӵN C Aֲ SINH VIÊN KHOA KT XÂY D NּG 

DҼҺng Th ֗H n֟g Hà 

Sinh viên L p֧ 12QX1, Khoa K׃ thuԀt Xây dֽ ng, TrҼn֩g Cao ĽԆng Công ngh֓ 

 

ñé chuyΔn Ľi Ľ« v¹ c½ng hυu ích, nó mε ra mίt trang mαi 

cho cuίc Ľγi tôi. Tôi hΣc Ľ̯ιc nhυng kiΔn thοc mαi; có 

Ľι̯c nhυng trͩ i nghiΜm tuyΜt vγi. ņΊc biΜt là cách làm 

viΜc, c§ch suy nghǫ, Ĩ thοc cνa ng̯γi Nhͻt Ľ« thay ĽΫi 

cách sΧng cνa tôi: sΧng có trách nhiΜm, làm viΜc thͻn 

trΣng, chia sΒ kinh nghiΜm vαi nhau, luôn thân thiΜn, nhiΜt 

t³nh v¨ gi¼p Ľη l n͵ nhau,é Lnͭ Ľͭu ti°n t¹i ra n̯αc 

ngoài, lͭ n Ľͭu tiên thͫ y tuyΔt r̭i, lnͭ Ľͭu ti°n Ľi t¨u ĽiΜn 

ngͭ m, lͭ n Ľͭu ti°n Łn sushi, é Thͻt tuyΜt vγi!  é ò (SV 

DҼҺng Th ֗H n֟g Hà) 

Trong khuôn kh֡ h p֯ tác giֻ a TrҼn֩g Cao ĽԆng Công ngh֓ v¨ TrҼn֩g Cao 

ĽԆng Qu֝ c gia Anan cֳa NhԀt BӶn, tôi là sinh viên Khoa KT Xây dֽng ĽҼc֯ nhԀn h֙ c 

b n֡g thֽ c tԀp sinh v¨ trao Ľi֡ vŁn h·a tӴi TrҼn֩g Cao ĽԆng qu֝ c gia Anan do T֡ chֵ c 

Jasso cֳa NhԀt tài tr֯  (m cֵ h֙ c b֡ ng 80.000 Ô å 14.400.000 VNņ/th§ng). 

 

Du hΣc sinh c§c n̯αc: ViΜt Nam, Th§i Lan, Indonesia, ņ¨i Loan, ņοc, Malaysia, 

Campuchia, Mông CΫ chλp h³nh l̯u niΜm t iͧ khu¹n vi°n Tr̯γng Cao ĽΆng QG Anan 

ChҼҺng tr³nh thcֽ tԀp v¨ trao Ľi֡ vŁn h·a din֑ ra tַ  ng¨y 10/12/2014 ĽԒn ngày 

25/3/2015. Trong th֩i gian Ľ·, t¹i ĽҼc֯ b֝  trí  ֫tӴi ký túc xá cֳa trҼn֩g (ĽҼc֯ trang b֗ 

ĽӺy Ľֳ ti n֓ nghi) v¨ ĽҼc֯ cӸp m֥ t chiԒc xe ĽӴp ĽԜ Ľi lӴi. Du h֙ c sinh có thԜ t  ֽnӸu Łn 

tӴi nhà bԒp cֳ a ký túc xá hoԊc ĽŁng kĨ phiԒu Łn tӴi cŁn-tin cֳ a ký túc xá. Tôi phӶi r i֩ 

kĨ t¼c x§ l¼c 8h50 v¨ ĽҼc֯ tr֫  vԚ l¼c 11h30 ĽԜ Łn trҼa, sau Ľ· lӴi ra Ľi l¼c 12h 50. Sau 



14h30 du h֙c sinh ĽҼc֯ tֽ  do ra vào ký túc xá. M֣ i ngày ban quӶn lĨ kĨ t¼c x§ ĽiԜm 

danh 2 lӺn, lúc 7h00 và 21h30. 

M t֥ s֝  hoӴt Ľn֥g ch²nh t¹i Ľ« ĽҼc֯ tham gia: 

1. H c֙ tԀp: 

Sinh viên tham gia h֙c 5 môn h֙c: 

- Nghiên cֵ u 1 ĽԚ tài vԚ chuyên ngành cֳa mình: Tôi h֙c ngành quӶn lý xây 

d nֽg v¨ t¹i Ľã nghiên cֵu vԚ tiêu chuӼn xây dֽ ng  ֫NhԀt BӶn, sau Ľ· so s§nh ti°u 

chuӼn này v֧ i tiêu chuӼn tӴi Vi t֓ Nam. Ngo¨i ra, t¹i c¸n ĽҼc֯ nghiên cֵu vԚ nhà g֣  

c aֳ NhԀt và tham gia l֧p thiԒt kԒ tӴi trҼn֩g.  

            

               Tham quan công trình gέ t iͧ Wakimachi     ThuyΔt trình tͧ i lαp thiΔt kΔ 

- H c֙ tiԒng NhԀt: M i֣ tuӺn h֙ c 2 bu֡ i v i֧ thӺy c¹ l¨ ngҼi֩ bӶn xֵ . Du h֙ c sinh 

ĽҼ֯c xԒp vào các l֧p h֙ c m֥ t cách phù h֯p, t½y theo tr³nh Ľ ֥c aֳ m֣ i ngҼi֩. 

 

Lαp hΣc tiΔng Nhͻt 

- H c֙ vŁn h·a NhԀt: T¹i ĽҼc֯ h֙ c vԚ cách s֝ng, cách làm vi֓c cֳ a ngҼi֩ NhԀt, 

các chԒ Ľ֥ làm vi֓ c tӴi NhԀt. TrҼc֧ Ľ©y, t¹i ch ֕nghe nói vԚ ngҼ֩i NhԀt. Bây gi֩  tôi 

ĽҼ֯c chֵ ng kiԒn tԀn mԂt sֽ  nhi֓ t t³nh, chu Ľ§o, cӼn thԀn, làm vi֓ c nhóm rӸt hi u֓ quӶ, 



ĽԊc bi֓ t là ý thֵ c rӸt cao cֳ a m֙ i ngҼi֩. Ngoài ra, tôi còn biԒt vԚ vŁn h·a caֳ các 

nҼ֧c kh§c nhҼ Th§i Lan, Indonesia, ņ¨i Loan, ņcֵ. 

      

Lαp hΣc vŁn h·a 

- H c֙ vԚ mô hình thֳy Ľin֓ nh֛ : H c֙ các cách tӴo nŁng lҼn֯g, các cách bӶo v֓  

m¹i trҼn֩g,é 

              

           ThiΔt bΠ t oͧ nŁng l̯ιng                           Lαp hΣc mô hình thνy ĽiΜn nhΥ 

- Tham gia Câu lӴc b֥  tiԒng Anh: BӴn có thԜ cӶi thi n֓ tr³nh Ľ ֥tiԒng Anh tӴi câu 

lӴc b֥ . M i֣ tuӺn sԐ có nhֻ ng chֳ  ĽԚ cho các bӴn thӶo luԀn v¨ ĽҼa ra Ĩ kiԒn cֳ a mình.  

 

Sinh hoͧ t t iͧ Câu lͧ c bί tiΔng Anh 



Ngoài ra, tôi còn tham gia làm bánh tình nguy֓ n cho các cֱ già, tham gia các l֑ 

h i֥, tham gia l֧ p pha trà mocha, l֧p cԂm hoa truyԚn th֝ ng. HԄng ngày tôi phӶi viԒt 

nhԀt ký. KԒt th¼c chҼҺng tr³nh hc֙ tԀp sԐ viԒt báo cáo t֡ng kԒt và báo cáo chuyên 

ngành. Cu֝i cùng làm 2 bài thuyԒt trình: 1 bài bԄng tiԒng Anh và 1 bài bԄng tiԒng 

NhԀt (ngԂn g֙ n) vԚ tӸt cӶ các hoӴt Ľn֥g tӴi NhԀt. 

     

 

BuΫi thuyΔt trình b́ ng tiΔng Nhͻt vαi các cô giáo Tamaki và Shiromoto 



      

HΣc cͽm hoa truyΖn thΧng cνa Nhͻt và pha chΔ trà mocha 

2. Tham quan:  

Tôi tham gia 3 chuyԒn du l֗ch: thŁm th ֳĽ¹ Tokyo, trҼt֯ tuyԒt tӴi Kobe v¨ Ľi 

vòng quanh Tokushima. 

       

 

Tham quan v̯γn quΧc gia ε Tokyo 



    

 

Tham quan tháp Sky Tree tiͧ Tokyo v¨ Ľγ̯ng phΧ Tokyo 

 

 

Tham gia ch̯̭ng tr³nh ñNew year, new friendsò tiͧ Tokyo 



      

Trι̯t tuyΔt t iͧ Kobe 

 

Tham quan tͧi Tokushima ï Nhυng ng¹i ĽΖn ngχ trên núi      


